
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Kurzzeitpflege Lindlar
	Textfeld Montag Vormittag: 10:00 - 11:00  Uhr Sitzgymnastik Aufenthaltsraum OG
11:00 - 12:00  Uhr Einzelbetreuung
* Tag des Lächelns

	Textfeld Montag Nachmittags: 16:00- 17:00 Uhr Gedächnistraining
17:00 - 18:00 Uhr Einzelbetreuung
	Textfeld Dienstag Vormittag: 10:00 - 11:00  Uhr Kreativstunde
11:00 - 12:00  Uhr Einzelbetreuung


	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10:00 - 11:00  Uhr Sitzgymnastik Aufenthaltsraum OG
11:00 - 12:00  Uhr Einzelbetreuung

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 16:00- 17:00 Uhr Brettspiele/Kartenspiele
17:00 - 18:00 Uhr Einzelbetreuung
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 10:00 - 11:00  Uhr Backen
11:00 - 12:00  Uhr Einzelbetreuung
*Oktoberfeier

	Textfeld Freitag Vormittag: 10:00 - 11:00  Uhr Sitzgymnastik Aufenthaltsraum OG
11:00 - 12:00  Uhr Einzelbetreuung

	Textfeld Freitag Nachmittags: 16:00- 17:00 Uhr Rätseln
17:00 - 18:00 Uhr Einzelbetreuung
	Textfeld Samstag Nachmittags: 16:00 - 17:00 Uhr Offenes Angebot 
17:00 - 18:00 Uhr Individuelle Betreuung
	Textfeld Samstag Vormittag: 10:00 - 11:00 Uhr Bewohnerwunsch
11:00 - 12:00 Uhr Einzelbetreuung

	Textfeld Sonntag Vormittag: 10:00 - 11:00 Uhr Bewohnerwunsch
11:00 - 12:00 Uhr Einzelbetreuung
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 16:00 - 17:00 Uhr Offenes Angebot 
17:00 - 18:00 Uhr Individuelle Betreuung

*Änderungen und Abweichungen des Plans vorbehalten
	Datum: 06.10.2025 - 12.10.1025
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 16:00- 17:00 Uhr Quizbox
17:00 - 18:00 Uhr Einzelbetreuung
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 16:00- 17:00 Uhr Singen
17:00 - 18:00 Uhr Einzelbetreuung




